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RELACAO DE INDICES MINIMOS ESTABELECIDOS PELA CBAt

Masculino Prova Feminino
10.15 100m 11.21
20.43 200m 22.82
45.08 400m 50.94

1.45.80 800m 1.59.73
3.36.69 1.500m 4.07.25
13.33.39 5.000m 15.12.02
28.00.00 (1)(2) 10.000m 31.47.85 (2)
13.41 110m/ 100m c/bar. 12.85
49.19 400m c/bar. 55.32
8.20.69 3.000m c/obstaculos 9.31.00
1.22.47 (2) 20km Marcha Atlética 1.32.13 (2)
3.52.54 50km Marcha Atlética
39.20 (1)(2) 4x100m 43.83 (2)
3.04.00 (1)(2) 4x400m 3.30.21 (2)
2.27 Salto em Altura 1.93
5.63 Salto com Vara 5.42
7.98 Salto em Distancia 6.58
16.92 Salto Triplo 14.17
20.01 Arremesso do Peso 18.35
62.48 Lancamento do Disco 60.93
76.21 Lancamento do Martelo 69.52
79.75 Lancamento do Dardo 59.89
8125 (2) Decatlo / Heptatlo 6178 (2)
2:16:13 Maratona 2:30.59

O prazo para obtencéo dos indices acima é de 1° de janeiro a 31 de julho de 2011,
observado o seguinte:

(1) Provas em que o indice da CBAt anteriormente divulgado, foi alterado para o menor
indice da IAAF exigido para inscricdo nos Campeonatos (o indice CBAt destas provas
era inferior ao indice minimo da IAAF para inscri¢ao).

(2) Para estas provas o prazo de obtencéo dos indices € de 1° de setembro de 2010 até
31 de julho de 2011.

As informacfes completas sobre a obtencéo dos indices encontram-se
nos Critérios de Convocacédo de CBAt para o evento.



